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RESUMO

Os Ultimos dados estatisticos revelam que 90% do transporte de passageiros e mercadorias é
realizado por via terrestre, mais propriamente por rodovias suplantando largamente o meio
ferroviério, em parte, contrariando as previsdes feitas nos anos 70.

Surge assim a enorme importancia que obtém a sinalizacéo rodoviaria, ha seguranca que as
vias fornecem aos seus utentes ,ja que estes ddo como boa a informacdo que a sinalizagdo |he
dae paraisso estafoi colocadanavia.

Ora como a sinalizacdo é necesséria e obrigatéria 24 horas por dia 365 dias /ano faga sol ou
chuva, entdo a sua qualidade e eficiéncia, reveste-se da maior importancia.

1. INTRODUCAO

Sendo a Seguranca Rodoviédria um objectivo a atingir, o0 mote a ser lancado devera ser
“VISIBILIDADE PERFEITA TODOS OS DIAS DO ANO E EM QUAISQUER
CONDICOES’.

A CONVEN(;AO DE VERONA e a CARTA EUROPEIA DE SEGURANCA
RODOVIARIA subscritas por Portugal, levam-nos exactamente a este tema da seguranca
rodoviéria obrigando todos; autoridades e sociedade em geral tém de estar conscientes da
importancia da sinalizagdo viéria sempre e ndo somente em ocasi Oes festivas esporadicas.

Com alguma ou talvez muita raz&o a Unica critica lida nos periédicos durante o nosso EURO
2004 foi exactamente sobre as péssimas condi¢des da nossa SINALIZACAO RODOVIARIA.
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2. CRITERIOSPARA A ESCOLHA DE UMA BOA S| NALIZAC}AO
A. Importénciadavia (fluxo de tré&fego estimado);
B. Tipodevia(AE, IP, IC, urbano, rurd);
C. Larguradavia(conforme as normas.);

D. Garantir a melhor visibilidade diurna e nocturna por parte de todos os diferentes tipos
de utentesdavia.

3. CRITERIOS PARA DEFINIR AS QUALIDADES E EFICACIA DE UM BOM
MATERIAL

A. Desgaste,

B. Aderéncia;

C. Brancura (luminosidade);
D. Retrorreflectorizagéo;

Observados estes itens ha que escolher os tipos de materiais a aplicar na via tanto na
sinalizagdo horizontal como na vertical, sendo mais dificil e complicado o caso da horizontal
pelo seu maior desgaste e variedade de materiais.

Para a sinalizag&o horizontal podemos considerar os seguintes produtos.

A. Tintas Alcidicas;

B. TintasAcrilicas base diluente;

C. Tintas Acrilicas base agua;

D. Tintas Plasticas de aplicacéo afrio (2 componentes);

E. Tintas Termoplésticas de aplicacdo a quente (Spray e manual);

F. Materiais Termoplasticos pré-fabricados de aplicacdo a quente.
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4. TINTASDE MARCACAO RODOVIARIA

Qualquer destes produtos desde que seja fabricado nas condi¢des normais e exigidas pela boa
norma de execucdo, s80 compostos por diversos materiais dos quais destacamos. Ligantes,
Pigmentos, Cargas Minerais, Diluente, Aditivos.

Destes materiais destacamos os PPGMENTOS e os ADITIVOS por serem os que conferem
a0 material as qualidades que no final ddo uma boa performance ao produto acabado.

4.1. Pigmentos
Compostos ndo sollveis responsaveis pela opacidade e cor da superficie em que se aplica:

A. Branco: Diéxido de Titanio;
B. Amarelo: Oxido deferro

O Didéxido de Titanio é usado nas tintas por ser o Unico produto que ndo € queimado pelos
raios UVA e UVB solares conferindo uma cor branca durante o tempo de vida Gtil da marca
gue € de dois anos no caso dos termopl asticos.

Em Portugal a lel estipula 8% mas como ndo ha controlo aparecem algumas tintas que néo
tendo essa percentagem sd0 mais econdmicas e conseguem penetrar no mercado, o que se
afigura desleal e caso de burla em que colaboram varios agentes econdmicos com conivéncia
das autoridades que pouco se estdo importando para a seguranca rodoviaria.

4.2. Aditivos

S80 talvez os elementos mais importantes de uma tinta ,uma vez que do seu perfeito
doseamento e qualidade depende o melhor rendimento do produto final com propriedades,
dispersantes, humidificadoras, coagulantes, bactericidas, antiespumantes.

Todos estetas qualidades visam conferir uma maior rapidez ha secagem, resisténcia ha
intempérie e abrasdo boa qualidade visual (nocturna e diurna), boa aplicacdo e perfeita
adequacdo as normativas internacionais e meio ambiente.

5. PRICIPAISQUALIDADESDE UMA MARCA VIARIA

A. Durabilidade;
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B. Brancura
C. Visibilidade (nocturna e diurna);
D. Durabilidade- obtém-se com os aditivos;

E. Brancura- obtém-se principa mente com o diéxido de titénio e deve ser medida sempre
com aparelhos proprios.

A observacdo visual ndo nos da a verdadeira qualidade pois ha muitos produtos que se podem
aplicar e confundem o tom de brancura quando observados visualmente como por exemplo o
azul ultramar, muito usado nalinha branca dos electrodomeésticos.

5.1. Visibilidade

A visibilidade diurna € obtida utilizando a quantidade de material necessario que se cifraem 3
Kg/m2 para o spray termopléstico; 6 Kg/m? para o manual Termopléastico; 0,8 Kg/m? para as
acrilicas e 4 Kg/m? para os bicomponentes.

Para a visibilidade diurna é da maxima importancia a quantidade de Dioxido de Titanio que é
de 8% na massa base a aplicar mas em Portugal, e volto a repetir por ser de extrema
importancia, continuam impunemente a surgir e a ser gastos materiais com muito menos de
6% 0 que se traduz numa pior marca viéria durante o dia e consequentemente durante a noite,
jdque as esferas de vidro reflectem melhor quando o seu objecto de contraste é mais branco.

As esferas de vidro sdo essenciais para a visdo nocturna para fazerem o que se chama de
Retrorreflectorizagdo. (Fig. 1)

Fig. 1- Efeito de Retrorreflectorizagdo

Para uma boa marca devem ser usadas as esferas correspondentes a 350/500gr-m2 de esferas
de projeccdo que devem dar uma boa medida de 350 minicandelas/lux ao fim de 30 dias,
diminui até 150mnc/lux ao fim de dois anos (Fig. 2), que devem ser medidas também com
aparelho proprio (Fig. 3).

Materiais e Técnicas de Aplicacéo da Snalizacdo, Adequadas aos Objectivos da Seguranca Rodoviaria Pag.4



Fig. 2- Coeficiente de Retrorreflectividade Fig. 3- Retrorreflectometro

A
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No campo das esferas h& ainda a considerar as esferas incorporadas, que no caso dos
termoplésticos é de 20% de massa base. Estas esferas servem para ir mantendo a
Retrorreflectorizacdo durante os dois anos de vida que deve durar a marca viaria no caso dos
termopl &sticos sendo que 0s outros materiais ndo devem levar esferas pré-misturadas, as de 2
componentes por ser uma tinta muito dura e as esferas ndo véem & superficie, perdendo-se o
seu efeito, as acrilicas por serem finas e as esferas ao saltarem levam atinta atras.

Sabemos que ha quem tente demonstrar o bom trabalho medindo a retroreflectividade da
marca vidria, mas o facto, € que este exame ndo garante a execucdo de um bom trabalho,
porgue o principal € aquantidade de tinta aplicada no solo, para que se mantenha Gtil no prazo
de 2 anos.

A Visbilidade é por outro lado e por simpatia, garantida pela espessura da marca viéria que
no caso dos termoplasticos € de 1,5mm /spray e 6mm/manual,com as dotacdes atrés referidas.
Devem ser realizadas provas em que a maneira mais fécil de comprovar é utilizando uma
simples moeda de 5 Céntimos. (Figuras 4 e 5)

) bir b
T R

Fig. 4- Tintatermoplastica0,5 mm/spray  Fig. 5- Tintatermopléastica 1,5 mm/spray

Para as tintas acrilicas as espessuras medem-se em Micras (0 que se torna impossivel de
medir em “campo”),mas s&0 materiais pouco gastos em Portugal.
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Para os bicomponentes a espessura € também de 1,5mm e de medicdo idéntica a dos
termopl sticos e pode ser medida no local com o chamado pente.

No campo da brancura, visibilidade e retrorreflectividade, h4 um ponto extremamente
importante e que normalmente ndo se fala. E o caso das betuminosas. Hoje em dia, os
fabricantes e aplicadores deste material, aplicam materiais que sem terem grande qualidade,
libertam colas e emulsdes que enegrecem rapidamente as marcas vidrias, levando depois 0s
danos da obra a reclamarem perante as empresas de sinadizacdo e as vias a ficarem
extremamente perigosas.

Apela-se por isso a estas empresas a fazer um esforgo na descoberta de melhores matérias a
aplicar tendo em vista a eliminagdo deste problema.

A terminar a parte da sinalizacdo horizontal, ndo podemos esgquecer um factor técnico/legal de
extrema importancia. Trata-se da durabilidade/vida Util em condigdes normais da tinta
aplicada.

A lei ndo define em nenhum ponto e no desconhecimento, a maioria dos donos da obra
pretendem exigir 5 anos, quando o maximo por exemplo nos termoplasticos deveria ser de 2
anos.

Alertamos as autoridades para este ponto extremamente importante na vida das empresas de
sinalizacéo, tendo em especial atencdo quanto ao Dec. Lei 59/99 que é completamente omisso
nesta matéria.

6. SINALIZACAO VERTICAL

Neste tipo de sinalizacdo ha que usar dos mesmos critérios e formas para a sua aplicacéo,
porgue da mesma forma esta sinadizacdo € para ser vista (Fig. 6 e 6a) e tem a maior
importancia na regulacdo do trafego principalmente urbano. Neste caso as autoridades que
regulamentam a sua aplicacdo tém que ter em conta um factor deveras importante: € para ser
utilizada principalmente e em 90% dos casos por pessoas desconhecedoras do meio urbano e
gue procuram ainformacdo na sinalizacao, a qual deve ser bem explicativa e ndo contraditéria

(Fig. 7).

Fig. 6- Sinalizagdo ndo visivel
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Fig. 6a- Pal nel, quem vé? Fig. 7- Sindli |zagao contraditoria

Constituem este tipo de sinalizagéo:

A. Sinaisde cddigo;

B. Placasdireccionais,

C. Painéislaterais,

D. Painéisde portico e semi-portico;
E. Olhos de Gato;

F. Delineadores;

G. Seméforos.

Neste tipo de sinalizagdo sdo aplicadas telas reflectotizadas e reflectoras, bem como uma
técnica que se chama Serigrafia, sendo esta a que pior qualidade da & visibilidade nocturna
dos sinais com a diminuicéo de 30 a 40% de reflectorizacéo.

As telas retrorreflectoras podem ser de maior ou menor poder de retroreflexédo e séo
congtituidas por varias camadas que no seu interior formam uma espécie de losangos
trapezoidais (Fig. 9).

E neste tipo de material que se deve ter o maior cuidado no seu tratamento. A sua forma e
contelido sdo assim, para poder efectuar a retroreflexdo da luz dos fardis e também dos raios
ultravioletas que queimam a sua superficie dai que a sua duragdo € de apenas 7 anos, ficando
apartir desta altura com a sua eficécia bastante alterada.
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Fig. 9- Corpo detela Retrorreflectora Fig. 9 a— efeito de limpeza com material abrasivo

Todo o tipo de graffities, poluicdo ambiental deve ser retirada com produtos préprios e ndo
abrasivos para ndo ferir estes materiais, pois 0 seu uso durante o periodo nocturno fica
inutilizado e dai resulta grave perigo para segurancarodovidria (Fig. 9 a).

Na sua colocacdo ha que ter em conta o espaco de seguranca a deixar livre principalmente nas
bermas das estradas e Auto-estradas, e nos meios urbanos ha que ter em conta que 0s passel0s
e caminhos sd0 para ser usados por todos inclusivamente os diminuidos fisicos.

6.1. Olhosde Gato

Sobre os chamados Olhos de Gato existem agora uma larga variedade de tipos desde
eléctricos, energia solar e os normais com reflectores prisméticos e os fornecidos com
reflectores tipo Swarovski. Neste campo h& que ser consciente e ndo entrar em experiéncias
porque alguns destes produtos séo caros comparados com outras necessidades no campo da
sinalizacdo rodoviaria.

Estes produtos séo o melhor auxiliar da sinalizagéo horizontal principalmente no inverno e no
periodo nocturno dado que como tém uma altura superior a espessura da marca rodoviéria séo
perfeitamente visiveis e sinalizadores da via em que se circula. Infelizmente em Portugal néo
Se usa muito o tipo de material para obra especialmente em pavimentos ndo terminados pelo
gue as vias chegam a ficar meses sem um Unico tipo de sinalizagdo o0 que alem de ser
perigoso € ilegal. Por outro lado h& autoridades que por um acto de modernidade? usam
material extremamente caro, ilegal, perigoso, para veiculos de 2 rodas, com 6 cm acima do
piso (Fig. 8) ,mas ndo pintam as passadeiras 0 que para além de ser mais necessario € sem
duvida mais barato.
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Fig. 8- Olhos de Gato ilegais
6.2. Delineadores

S80 dos mais pacificos materiais, pela sua aplicacdo mas de estrema importancia em zonas
urbanas de nevoeiros intensos e em tempo de chuva ,que cobre ndo sb6 as marcaces
rodoviarias bem como os olhos de gato.

6.3. Semafor os

Elemento regulador de trafego e intimamente ligado a sinalizacdo vertica e de extrema
importancia para a segurancarodoviéria urbana (Fig. 10).

Fig. 10 — Escultura de Seméforos Fig. 10 a— Semé&foros com lentes prismaticas

As suas cores devem ser bem visiveis devendo para isso as suas lentes ser de material
prismatico de efeitos idénticos aos de L eds e valores muito mais econémicos.
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Podem e devem ter em certas zonas urbanas, ou junto aos carris bus, possuir uma coluna de
dupla altura mesmo que sejam possuidores de baculo (Fig. 11).

PR

Fig. 11- Semé&foros de coluna dupla em &rea de tréfego intenso de camides

E a seguranca pedonal que mais depende do bom funcionamento deste tipo de material.

O tema da sinalizagdo horizontal e vertical e sua importancia na seguranca rodoviéria €
bastante extenso e ndo ha tempo para muito mais, de qualquer forma gostaria de deixar alguns
principios bésicos.

8. RECOMENDACOES

8.1 Seguranca através da qualidade e qualidade atr avés da responsabilidade

A.

Prioridade méxima :verbas suficientes e sem cortes,

Continuamelhoria das condigdes viarias;

Segurancarodoviaria diz respeito atodos;

Colaboracéo entre aindustria e autoridades,

A administracdo deve ser 0 garante da segurancarodoviaria;

A industria ndo dever ser responsabilizada nem pagar pelareducdo do budget;

Formacdo etreino de todos os profissionais ligados a estaindistria.
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